
第5回スポーツウエルネス吹矢横浜市大会兼
ねんりんピックさいたま2026横浜市代表選手選考大会要綱

　この大会は横浜市民大会(種目：6･8･10ｍ)と、「ねんりんピックさいたま2026」大会へ
横浜市代表選手を派遣するための選考大会（種目：SF8）を兼ねて開催する大会です。
　種目SF8の参加資格は、横浜市在住の昭和42年4月1日以前に生まれた方で、埼玉県所沢
市で11月7日・8日に開催される「ねんりんピックさいたま2026」に参加できる方を募集し
ます。(一社)日本スポーツウエルネス吹矢協会会員以外の方は神奈川県スポーツウエルネス
吹矢協会ホームページ(https://kanagawaswfa.net)から参加申込をするか、本要綱に記載
の大会事務局へ申込みください。本要綱の公認の筒及び矢をお持ちでない方は、貸出しを
しますので参加申込書で申請するか事務局まで申し出てください。

1 主　催 横浜市スポーツウエルネス吹矢協会
2 主　管 スポーツウエルネス吹矢横浜大会実行委員会
3 後　援 横浜市(予定）
4 開催日時 2026年４月15日（水）　9:15～16:30　（9時15分受付開始）
5 大会会場 横浜市平沼記念体育館　

       住所　横浜市神奈川区三ツ沢西町3-1　電話045-311-6186

※公共交通手段を利用して下さい。また、会場を事前に調べて下さい。
6 競技種目・参加資格

(1)市民大会 ・ 横浜市民で(一社）日本スポーツウエルネス吹矢協会会員
6ｍ男女 ：級位及び無級位の方

(＊経験2年未満とし病欠等による場合は支部長判断による)
8m男女 ：初段位及び二段位

（＊経験2年以上の1級位以下の方）
10ｍ男女 ：三段位以上の方
G6m ：85歳以上、段級位問わず　男女混合
G8m ：75歳以上の有段者　男女混合

(2)ねんりんピックさいたま2026は、協会会員及び会員以外は問いません
①横浜市在住者で、昭和42年4月１日以前に生まれた方
②段位、級位は問いません
③種目はSF8で、距離は8ｍ

7 参加費 2,000円／人
8 募集人員 200名　定員になり次第締め切る。※入金確認済みを優先とする。

(1)市民大会 160名
(2)SF8 40名

2026.1

交通手段：横浜駅下車、西口バスターミナル6番から10番乗り場より三ツ沢グ
ランド経由バスで、『三ツ沢総合グランド入口』下車1分



9 申　込
(1)市民大会 エントリー表で、支部単位で2月28日(土）までに大会事務局へ申し込む。
(2)SF8

（参加費の振り込みについては、別途連絡します。）
地域支部会員等は、エントリー表のSF8で申し込む。

○　大会事務局　横浜市ｽﾎﾟｰﾂｳｴﾙﾈｽ吹矢協会　岩本　
メールアドレス:iwa045841@gmail.com、電話:045-841-1089

10 参加費払込

※３月１日（日）以降のキャンセルに対しては参加費は返金しないので、ご注意下さい
11 競技規則

(一社)日本スポーツウエルネス吹矢協会が定める競技規則及び審判規則並びに本競技
ローカルルールを適用する。
なお、競技規則並びに審判規則の一部は2025年3月に改正されていますのでホームページ
を確認ください。

12 競技方法
＊競技については、次の方法によります。
　・1組の競技者が1～3ラウンド続けて吹き、次の競技者へ、
　　同じように2組、3組の競技者が続ける。終わったところで、4～6組の競技者と交代。
　・4組の競技者が１～3ラウンド続けて吹き、次の競技者へ、
　　同じように5組、6組の競技者が続ける。1～3組の競技者と交代。
　・1組の競技者が4～6ラウンド続けて吹き、次の競技者へ、
　　同じように2組、3組の競技者が続ける。終わったところで、4～6組の競技者と交代。
　・4組の競技者が4～6ラウンド続けて吹き、次の競技者へ、
　　同じように5組、6組の競技者が続ける。
＊介助者を必要とする場合、介助者が一緒に来場し、介助すること。
　（エントリー表の要介助者、介助者の区分に入力すること）
＊筒の固定用具及び補助用具を使用する場合は、エントリー表に記入すること。
　但し、筒の固定用具を使用した場合は、参考記録となる。【協会競技規則により】

＊市民大会の審判方式
　個人戦審判方式　選手間　相互審判方式（従来とおり）

　1～3組が各々4～6ラウンド続けて吹き交代。続けて4～6組が4～6ラウンド続けて吹く。

　1～3組が各々1～3ラウンド続けて吹き交代。続けて4～6組が1～3ラウンド続けて吹き
　交代。

2月28日までに支部単位でとりまとめ下記講座に払い込んでください。
ゆうちょ銀行　ヨコハマシスポーツウエルネスフキヤキョウカイ
　①ゆうちょ銀行から振込場合　【記号】10990【番号】33455141

　②他の金融機関からの振込　【店番】098【預金種目】普通預金【口座番号】3345514

　なお、振込者欄の先頭に支部番号(14-＊＊＊)を必ず記入して払込してください。
払込後、各支部は会計担当へ払込の連絡をすること。会計　廣川hsusumu310@gmail.com

神奈川県スポーツウエルネス吹矢協会ホームページから大会事務局へ電子
メールで申込ください。なお2026年2月28日（土）までに送信下さい。



競技者 競技者
レーン審判 レーン審判

　レーン審判員のサポートに、公認審判員を審判員サポートとして配置します。

13 順位決定
　パーフェクトの数による。決まらない場合はカウントダウン方式

14 当日の欠席者の処置
　失格

15 表彰及び賞品
実行委員会で決定

16 ねんりんピック横浜市代表選抜者について
上位者から１2人以内を選抜し、４チームを組織する。　
　内訳：監督兼選手１　選手２の３人構成　　　　　

17 注意事項

②選手控え場所は2階観客席とする。（但し、必要な方は更衣室使用可）
　着席場所は予め決められた席を使用する。
③競技者の身になって競技の邪魔にならないよう各自で注意すること。
④昼食・飲料水は指定された場所とし、近隣での昼食購入は難しい。
⑤ 用具、及び貴重品は各自責任を持って管理して下さい。
⑥大会に関する問い合わせ先

○　大会事務局　横浜市ｽﾎﾟｰﾂｳｴﾙﾈｽ吹矢協会　岩本　
メールアドレス:iwa045841@gmail.com、電話:045-841-1089

※　各支部において相互審方式（撥矢対応含む）、得点表の記入など事前に練習を行
　　なって下さい。

①アリーナ場内は土足禁止により上履きを各自用意すること。下足は自席で管理（要ビニー
ル袋など）

4組 5組 6組
6組 4組 5組

1組 2組 3組
3組 1組 2組

※　相互審判方式を行なうことが困難な方は、エントリー表「通信欄」に相互審判
　　困難と記入し氏名をご記入下さい。




